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Derniéres actualités du
BASK Furdenheim

Quel début de saison ! Ce premier week-end a offert son lot
d’émotions : de belles victoires qui donnent le ton, et des défaites
rageantes... mais pleines d’enseignements. Rien d’alarmant :
c’est en jouant qu’on progresse !

Notre premier Media Day a €té un vrai succes : sourires, énergie
et de superbes photos. Bravo et merci a tous pour votre
participation !

On remet ca des ce samedi pour les photos d’équipes officielles.
Soyons fiers de nos couleurs et de notre club !

A trés vite sur et en dehors des terrains,
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Le portrait hebdo

Qui se cache derriére le joueur au shoot redoutable ? Derriére la/le bénévole
toujours souriant(e) ? Derriére I’entraineur qui motive tout le monde ? Chaque
semaine, on léve le voile sur un visage du club. Pour cette premiére édition ce sera
notre nouveau coach de I’équipe 1 féminine Fabien Arneodo !

Peux-tu te présenter en quelques mots ? (prénom,
age, réle au club, depuis combien de temps tu es la
et quel est ton parcours)

> Je m’appelle Fabien, j'ai 43ans et je suis le coach de
I'équipe pré nationale féminine . Je fais partie du club
depuis cette saison, mais mon histoire avec le basket
remonte bien plus loin. J'ai eu la chance de vivre des
expériences fortes autour de ce sport, notamment aux
Etats-Unis, ou j'ai beaucoup appris, autant sur le terrain
guen dehors. Ces expériences ont faconné ma !
maniere de voir le jeu, mais aussi ma facon de
transmettre aujourd’hui.

Qu’est-ce qui t’a donné envie de rejoindre notre club ?

> Ce qui m’a donné envie de rejoindre le club, c’est avant tout son esprit collectif et la passion
gu’on ressent des qu’on passe la porte du gymnase. Ici, il y a une vraie énergie, une envie de
progresser ensemble et de faire grandir le basket dans la région. Je voulais apporter ma
pierre a I'édifice, partager mon expérience et contribuer a ce que chacun trouve sa place
dans cette aventure.

Quel est ton meilleur souvenir basket (au club ou ailleurs) ?

> Mon meilleur souvenir de basket, c’est probablement lié & mon passage aux Etats-Unis. La-
bas, j'ai découvert une autre culture du jeu, une intensité et une exigence quotidienne qui
m’ont marqué. Mais ce que je retiens le plus, ce n’est pas un match en particulier, c’est plutot
I'ambiance dans le vestiaire, les liens tissés avec les coéquipiers, et cette impression que le
basket était bien plus qu’un sport : c’était une famille, un mode de vie.
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As-tu une passion ou un talent en dehors du
basket que peu de gens connaissent ?

> En dehors du basket, je suis passionné par
I'entrepreneuriat, la technologie et les médias.
J'aime créer des projets, rassembler les gens autour
d’'idées nouvelles et construire des choses qui ont du
sens. C’est une autre facette de moi que j'essaie de
~ 2 : relier au basket dés que je peux, car je crois que les
passerelles entre passions nourrissent la créativité et
I'énergie.
J'ai notamment créé le show YouTube 100% basket
’ alsacien - FullCourt Alsace - mais aussi le all star
game Alsace.
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Si tu pouvais donner un conseil ou un mot d’encouragement a I’équipe/aux
jeunes du club, ce serait quoi ?

> Un conseil que jai retenu de mes années aux Etats-Unis, c’est tout simplement de
travailler. Le travail paye toujours, d’'une maniére ou d’'une autre. Plus tu travailles dur,
plus tu crées d’opportunités pour toi-méme, que ce soit directement sur le terrain ou
indirectement dans la vie. Alors mon mot d’encouragement serait : ne comptez pas vos
efforts, donnez tout, car c’est ¢ca qui fera la différence au moment décisif.
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Un portrait vidéo en version « short »
by Nathan Syda
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